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मǑहला एवं ͪवͬध 
 

माधव शरण पाठक 
शोधाथȸ (ͪवͬध ͪवभाग)  

Įी कृçणा ͪवæ वͪवɮयालय, छतरपरु (म.Ĥ.) 
 

मनु èमǓृत मे कहा है “यğ नाय[èतु पूÏयÛते रमÛते तğ देवता”1 अथा[त  जहां मǑहलाओ का 

सàमान होता है वहां ईæवर Ǔनवास करते है यह हमारȣ भारतीय संèकृǓत है। तलुसीदास ने 

रामचǐरतमानस मɅ ͩकिçकंधाकांड मे ͧलखा है – 

 

अनुज वधु भिÊन सुत नाǐर। सुनु सठ कÛया सम ए चाǐर।। 

इÛहǑह कुǺिçट ͪवलोकहु  जोई। ताǑह वधै कछु पाप न होǑह।।2 

 

सं¢ेप कहा जाए यǑद कोई मǑहलाओ को कुǺिçट से देखे भी तो उसका वध करने पर कोई पाप 

नहȣ लगता। महाभारत काल मे ġौपदȣ के अपमान पर कुǾ¢ेğ मे कुǾ वंश का संपूण[ नाश हुआ। 

इǓतहास के पÛने उलटने पर यह èपçट है ͩक नारȣ जाǓत का अपमान रावण, बाͧल, कंस, 

दयुȾधन कȧ समलू म×ृयु का कारण बना। 

 

ͪवæव èतर पर संयुÈत राçĚ संघ के ɮवारा मǑहलाओ को पुǾषो के समक¢ लाने के ͧलए 

मानव अͬधकारो एवं ͪवͧभÛन एजɅͧसयो के माÚयम से Ĥयास ͩकया जा रहा है। िजसमɅ यूएनओ 

चाट[र 1945, मानवाͬधकार पर संयुÈत राçĚ घोषणा 1948, मǑहलाओ ंके राजनीǓतक अͬधकारɉ 

पर कÛवɅशन 1954, आͬथ[क, सामािजक और सांèकृǓतक अͬधकारɉ पर अंतरा[çĚȣय सàमेलन 

1966, मǑहलाओ ंकȧ समानता पर मेिÈसको कȧ घोषणा 1975, मǑहलाओ ंके ͨखलाफ सभी Ĥकार 

के भेदभाव के उÛमूलन पर सàमेलन Ĥमुख है। भारतीय ͪवͬध मɅ, संͪवधान मɅ, दंड ͪवͬध मे, 

åयिÈतगत ͪवͬधयो मɅ ͪवͧशçट Ǿप Ĥावधान ͩकए गए है यहां इस लेख के माÚयम से उन 

Ĥावधानो का उãलेख ͩकया जा रहा है जो आज के पǐरĤेêय मे मǑहलाओ को जानना Ǔनतांत 

आवæयक है। 

 



 SKU JOURNAL OF LEX VIBRENT  
 April – June 2024 
 
 

WWW.SKUJLV.COM Page 2 
 

Vol-1 
Issue-2 

(1) मǑहला एवं संͪ वधान 

भारतीय संͪवधान मे मौͧलक अͬधकार मे समानता का अͬधकार अनुÍछेद 14 से 18 तक 

Ĥावधान ͩकए गए है िजनमे अनुÍछेद 15 एवं 16 मे मǑहलाओ को पुǾषो के समक¢ लाने के 

ͧलए राÏय को ͪवͧशçट ͪवͬध बनाने कȧ èवतंğता Ĥदान कȧ गई है, नीǓत Ǔनदेशक त×वो मे 

अनुÍछेद 39 मे समान काय[ के ͧलए  समान वेतन, अनुÍछेद 41 मɅ काम कȧ उͬचत और 

मानवीय िèथǓत, अनुÍछेद 42 मे Ĥसूती सहायता, अनुÍछेद 44 मɅ समान नागǐरक संǑहता 

Ĥावधान बनाने राÏय को नीǓतया बनाने संबंधी Ĥावधान ͩकए गए है, एवं अनुÍछेद 51ए मौͧलक 

कत[åय Ĥावधान ͩकए गए है इसके अलावा केÛġ, राÏय एवं Ûयाय पाͧलका मे मǑहलाओ के 

ͪवͧशçट आर¢ण Ĥदान ͩकए गए है।3 

 

(2) मǑहला एवं दंड ͪवͬध 

दंड ͪवͬध के अंतग[त  मे मǑहला संबंधी अपराध अÚयाय 20 धारा 493 से 498 तक (ɮͪवͪववाह, 

जारकम[ एवं अÛय अपराध) उिãलͨखत है अÚयाय 20(क) धारा 498 (क) पǓत एवं उसके 

नातेदार ɮवारा मǑहलाओ के साथ कȧ जाने वालȣ मानͧसक, आͬथ[क  एवं शारȣǐरक Đूरता के 

संबंध मे दंड Ĥावधानो का उãलेख है िजसका Ĥयोग मǑहलाओ ɮवारा पुͧलस ǐरपोट[ या सीधे 

Ûयायालय मे पǐरवाद फाइल कर ͩकया जा सकता है। इसके अलावा मǑहलाओ के साथ शारȣǐरक 

Ǿप से, इंटरनेट, फेसबुक या अÛय सोशल साइट के माÚयम से ͩकए जाने वाले छेडछाड के 

मामलो को धारा 354A,354B,354C एवं 354D के अंतग[त पुͧलस ǐरपोट[ या पǐरवाद के 

माÚयम से Ûयायालय मे दज[ कराए जा सकते है। बला×कार संबंधी अपराध धारा 376 के 

माÚयम से दज[ ͩकए जाते है अवयèक पीͫडता कȧ दशा मे पाÈसो अͬधǓनयम के अंतग[त मामले 

मे दज[ होते है िजनमे जमानत अͧभयुÈत ĤाÜत होना ǒबरलतम से ǒबरलतम दशा मे ĤाÜत होती 

है। धारा 304 ख ͪववाह के सात सालो के भीतर होने वालȣ वधु कȧ म×ृयु के संबंधी अपराध एवं 

दंड के बारे Ĥावधान करती है। ħूण  ह×या संबंधी अपराध धारा 312 से 318 तक ĤावधाǓनत 

हɇ।4 भारतीय Ûयाय संǑहता 2023 जो 01 जुलाई 2024 से लागू होगी के अंतरगत अÚयाय 5 मɅ 

धारा 63 से 99 तक मǑहलाओ एवं बÍचɉ के संबंध मɅ अपराधɉ का Ĥावधान ͩकया गया है। 

िजसकȧ धारा 63 से 73 तक लɇͬ गक अपराध धारा 74 से 79 तक आपराͬधक बल एवं हमला, 

धारा 80 से 87 तक ͪववाह संबंधी अपराध एवं धारा 88 से 92 तक गभ[पात संबंधी अपराध 
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Ĥावधान उिãलͨखत है।5 दंड ĤͩĐया संǑहता 1973  कȧ धारा 125 पि×न व माता को भरण 

पोषण के अͬधकार का Ĥावधान, तथा धारा 154 मǑहलाओ कȧ ǐरपोट[ मǑहला पुͧलस अͬधकारȣ 

पूण[ ͧशçटता के साथ लेख करने का Ĥावधान करती है इसके अलावा मǑहलाओ संबंधी अपराधो 

का ͪवचारण जहां तक संभव मǑहला जज के माÚयम से सुने जाने का Ĥावधान भी करती है।6 

भारतीय नागǐरक सुर¢ा संǑहता 2023 जो 01 जुलाई 2024 से लागू होगी कȧ धारा 144 पि×न 

व माता को भरण पोषण के अͬधकार का Ĥावधान, तथा धारा 173 मǑहलाओ कȧ ǐरपोट[ मǑहला 

पुͧलस अͬधकारȣ पूण[ ͧशçटता के साथ लेख करने का Ĥावधान करती है इसके अलावा मǑहलाओ 

संबंधी अपराधो का ͪवचारण जहां तक संभव मǑहला जज के माÚयम से सुने जाने का Ĥावधान 

भी करती है।7 भारतीय साêय अͬधǓनयम 1872 धारा 113(ख) एवं 114(क) Ûयायालय को 

मǑहला संबंधी अपराधो मे ͪवͧशçट उपधारणा करने को Ǔनदȶͧशत करती है।8 भारतीय साêय 

अͬधǓनयम 2023 जो 01 जुलाई 2024 से लाग ूहोगी कȧ धारा 118 एवं 120 Ûयायालय को 

मǑहला संबंधी अपराधो मे ͪवͧशçट उपधारणा करने को Ǔनदȶͧशत करती है।9 

 

(3) मǑहला एवं åयिÈतगत ͪवͬध 

åयिÈतगत ͪवͬधयो मे मǑहलाओ को सुर¢ा कवच Ĥदान ͩकया गया है जैसे Ǒहदं ु ͪववाह 

अͬधǓनयम 1956 मे धारा 9 ÛयाǓयक पथृÈकरण , दाàप×य अͬधकारो कȧ पुनèथा[पना, धारा 13 

के अंतग[त ͪववाह ͪवÍछेद, भरण पोषण, एवं ɮͪवͪववाह आǑद।10 हाल हȣ मे माननीय उÍचतम 

Ûयायालय ɮवारा शायरा बानो के  मामले तीन तलाक कȧ कुĤथा को शÛूय घोͪषत  ͩकया गया 

है। 

 

(4) मǑहला एवं अÛय ͪवͬध 

अÛय ͪवͬधयो मे मǑहलाओ को सुर¢ा कवच ͪववाǑहत मǑहला संपि×त अͬधǓनयम 1874, बाल 

ͪववाह (Ǔनरोध) अͬधǓनयम 1929, कारखाना अͬधǓनयम 1948 के तहत मǑहलाओ ं का 

सशिÈतकरण, अनैǓतक åयापार (रोकथाम) अͬधǓनयम 1956, अपराधी पǐरवी¢ा अͬधǓनयम 

1958, दहेज ĤǓतषेध अͬधǓनयम 1961, मात×ृव लाभ अͬधǓनयम 1961, ͬचͩक×सीय गभ[ 

समापन अͬधǓनयम 1971, समान पाǐरĮͧमक अͬधǓनयम 1976, सती आयोग (रोकथाम) 

अͬधǓनयम 1987, गभ[धारण पूव[ और Ĥसव पूव[ Ǔनदान तकनीक (दǽुपयोग का ͪवǓनयमन और 
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रोकथाम) अͬधǓनयम 1994, मǑहलाओ ं का अæलȣल ĤǓतǓनͬध×व (Ǔनषेध) अͬधǓनयम 1956 

ɮवारा Ĥदान ͩकया गया है 

 

(5) मǑहला एवं भारतीय Ûयाय åयवèथा 

भारतीय Ûयायपाͧलका भी मǑहलाओ ंकȧ र¢क है। सुĤीम कोट[ ने मǑहला सशिÈतकरण के ͧलए 

कई फैसले सुनाए है िजसमɅ - 

(1) अपणा[ भ͠ एवं अÛय बनाम मÚय Ĥदेश राÏय एवं अÛय 

(2) ͪवशाखा बनाम राजèथान राÏय 

(3) मोहàमद अहमद खान बनाम शाहबानो बेगम  

(4) जोसेफ साइन बनाम यूǓनयन ऑफ इंͫडया  

(5) शायरा बानो बनाम भारत संघ 

(6) सरला मुɮगल बनाम भारत संघ 

(7) अǽणेश कुमार बनाम ǒबहार राÏय 

(8) सबरȣमाला मामला 

(9) Ǔनभ[या केस 

(10) लêमी बनाम भारत संघ  

(11) मैरȣ रॉय बनाम केरल राÏय वगैरह मह×वपूण[ मामले हɇ11 & 12 

 

मǑहलाओ के ͪवǾƨ पू रे देश मे अपराधो पर एक नजर दौड़ाई जाए तो आकंडे डराने वाले 

हȣ हɇ। (a) वष[ 2015  मे मǑहलाओ के ͪवǾƨ मामले 3,27,394 (b) वष[ 2017 मे 3,59,849 

(c) वष[ 2018 मɅ 3,78,236 (d) वष[ 2019 मे 4,05,861 और वष[ 2019 के इन मामलो को 

वगȸकृत ͩकया जाए तो बला×कार मामले 32,033 बला×कार के Ĥय×न मामले 4038 यौन 

उ×पीड़न एवं लÏजा भंग मामले 88,387 èğी लÏजा अनादर मामले 6939 पाÈसो एÈट 

46,056 साइबर Đाइम 1645 दज[ हु ए है।13 

 

हाल हȣ मे माननीय उÍचतम Ûयायालय ने मǑहलाओ के ͪवǾƨ  होने वाले अपराध को 

गंभीरतापूव[क लेते हु ए Ǒदनांक 18 माच[ 2021 को अपणा[ भाट और अÛय बनाम मÚयĤदेश 
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राÏय एवं एक अÛय AIR 2021 SC 1492 के मामले मे Ǔनणȸत ͩकया है ͩक "ͪवͬध ऐसी शतȾ 

पर जमानत Ĥदान करने कȧ अनुमǓत नहȣ देता िजससे उͬचत ͪवचारण कȧ ĤͩĐया Ĥभाͪवत हो। 

अͧभयÈुत,पीͫड़ता से राखी बंधवाए, पीͫड़ता से शादȣ करे,कोͪवड योƨा के Ǿप मे पंजीकृत हो, 

सुलह करे आǑद शतȾ पर जमानत Ĥदान ͩकया जाना Ûयायालय को ͩकसी दांͫडक अपराध मे 

ͪवरोधी के बीच मे Ûयाय के पुनः वाता[ और सुलह के ĤǓत और जɅडर èटȣǐरयोटाइÜस के ĤǓत 

संदेहाèपद बना देता है। èटȣǐरयो टाइͪपगं मǑहला के एक उͬचत ͪवचारण को Ĥभाͪवत करता है।" 

 

उÈत ͪववेचन से èपçट है ͩक ͪवͬध और ͪवधानो ने मातशृिÈत को सुरͯ¢त कर रखा है 

लेͩकन आवæयकता है हमारे समाज कȧ मनोदशा के पǐरवत[न कȧ जो नारȣ और पुǾष कȧ 

समक¢ता को èवीकार करे। 
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