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आर¢ण नीǓत और सामािजक Ûयाय: संवैधाǓनक ͪवकास का अÚययन 
 

ͪववेक Ĥताप ͧसहं 
सहायक ĤाÚयापक, ͪवͬध ͪवभाग 

Įी कृçणा ͪवæवͪवɮयालय छतरपुर, (म.Ĥ.) 
  

सार   

भारतीय संͪवधान का उƧेæय एक ऐसे समाज कȧ èथापना करना है िजसमɅ सभी नागǐरकɉ को 

समान अवसर, गǐरमा और Ûयाय ĤाÜत हो सके। ͩकंतु भारतीय सामािजक संरचना मɅ लंबे समय 

से जाǓतगत असमानता और सामािजक ͪवभाजन ͪवɮयमान रहा है, िजसके कारण समाज के 

कुछ वग[ ͧश¢ा, रोजगार और अÛय अवसरɉ से वंͬचत रह गए। इन ऐǓतहाͧसक असमानताओ ंको 

कम करने तथा ͪपछड़े वगɟ को समाज कȧ मÉुयधारा से जोड़ने के उƧेæय से आर¢ण नीǓत को 

एक मह×वपूण[ संवैधाǓनक उपाय के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया।  

यह शोध-पğ भारत मɅ आर¢ण नीǓत के संवैधाǓनक ͪवकास का अÚययन Ĥèतुत करता 

है। इसमɅ आर¢ण से संबंͬ धत Ĥमुख संवैधाǓनक Ĥावधानɉ, ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ तथा सामािजक 

Ûयाय के संदभ[ मɅ इसके Ĥभाव का ͪवæलेषण ͩकया गया है। साथ हȣ वत[मान समय मɅ आर¢ण 

नीǓत से जुड़ी चुनौǓतयɉ और सुधार कȧ संभावनाओ ंपर भी ͪवचार ͩकया गया है। अÚययन से 

यह èपçट होता है ͩक आर¢ण नीǓत सामािजक Ûयाय को Ĥो×साǑहत करने का एक मह×वपूण[ 

माÚयम रहȣ है, ͩकÛतु इसके Ĥभावी ͩĐयाÛवयन के ͧलए समय-समय पर नीǓत कȧ समी¢ा 

आवæयक है। अÚययन के दौरान यह भी पाया गया ͩक वत[मान समय मɅ आर¢ण नीǓत कई 

नई बहसɉ और चुनौǓतयɉ के बीच है, जैसे Đȧमी लेयर का Ĥæन, आͬथ[क Ǿप से कमजोर वगɟ के 

ͧलए आर¢ण तथा नीǓत के Ĥभावी ͩĐयाÛवयन से जुड़ी समèयाएँ। इन सभी पहलुओ ंका समĒ 

ͪवæलेषण यह दशा[ता है ͩक आर¢ण åयवèथा सामािजक Ûयाय को आगे बढ़ाने का एक 

मह×वपूण[ माÚयम रहȣ है। हालांͩ क बदलती सामािजक और आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ के अनुǾप इस 

नीǓत कȧ समय-समय पर समी¢ा और सुधार आवæयक है, ताͩक इसका लाभ वाèतव मɅ उन 

वगɟ तक पहु ँच सके िजनके ͧलए यह åयवèथा Ǔनͧम[त कȧ गई थी 
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कंुजी शÞ द 

आर¢ण नीǓत, सामािजक Ûयाय, भारतीय संͪवधान, सकारा×मक भेदभाव, अनुसूͬचत जाǓत, 

अनुसूͬचत जनजाǓत, अÛय ͪपछड़ा वग[, समानता का अͬधकार, संवैधाǓनक Ĥावधान। 

 

Ĥèतावना 

भारतीय समाज ऐǓतहाͧसक Ǿप से ͪवͪवधताओ ंसे भरा हुआ है, ͩकंतु इस ͪ वͪवधता के साथ-साथ        

सामािजक असमानताएँ भी लंबे समय तक बनी रहȣ हɇ। ͪवशेष Ǿप से जाǓत आधाǐरत åयवèथा 

ने समाज के कुछ वगɟ को ͧश¢ा, आͬथ[क संसाधनɉ तथा सामािजक ĤǓतçठा से वंͬचत रखा। इस 

िèथǓत के कारण समाज मɅ अवसरɉ कȧ समानता का अभाव Ǒदखाई देता रहा। èवतंğता ĤािÜत 

के पæचात भारतीय संͪवधान Ǔनमा[ताओ ंके सामने यह मह×वपूण[ Ĥæन था ͩक इन ऐǓतहाͧसक 

असमानताओ ंको ͩकस Ĥकार कम ͩकया जाए और समाज के सभी वगɟ को समान अवसर 

उपलÞध कराए जाएँ। भारतीय संͪवधान ने सामािजक Ûयाय को एक मूलभूत लêय के Ǿप मɅ 

èवीकार ͩकया है। संͪवधान कȧ Ĥèतावना मɅ सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक Ûयाय कȧ 

èथापना का संकãप åयÈत ͩकया गया है। इसी उƧेæय को Úयान मɅ रखते हु ए संͪवधान मɅ ऐसे 

Ĥावधान ͩकए गए िजनके माÚयम से सामािजक और शैͯ ¢क Ǿप से ͪपछड़े वगɟ के उ×थान के 

ͧलए ͪवशेष उपाय ͩकए जा सकɅ । आर¢ण नीǓत इÛहȣं Ĥयासɉ का एक मह×वपूण[ पǐरणाम है, 

िजसका उƧेæय समाज के वंͬचत वगɟ को ͧश¢ा और रोजगार के ¢ेğ मɅ उͬचत ĤǓतǓनͬध×व 

Ĥदान करना है। 

आर¢ण åयवèथा को केवल एक ĤशासǓनक नीǓत के Ǿप मɅ नहȣं देखा जाना चाǑहए, 

बिãक यह सामािजक Ûयाय और समान अवसर कȧ èथापना कȧ Ǒदशा मɅ एक संवैधाǓनक 

åयवèथा है। इसके माÚयम से अनुसूͬचत जाǓत, अनुसूͬचत जनजाǓत तथा अÛय ͪपछड़े वगɟ को 

ͪवशेष अवसर Ĥदान ͩकए गए हɇ ताͩक वे समाज कȧ मुÉयधारा मɅ अपनी भागीदारȣ सुǓनिæचत 

कर सकɅ । समय के साथ-साथ आर¢ण नीǓत के èवǾप और दायरे मɅ भी पǐरवत[न हुआ है। 

ͪवͧभÛन संवैधाǓनक संशोधनɉ और ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ के माÚयम से इसकȧ åयाÉया और ͪवकास 

होता रहा है। 
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वत[मान समय मɅ भी आर¢ण नीǓत सामािजक, राजनीǓतक और ͪवͬधक बहस का एक 

मह×वपूण[ ͪवषय बनी हु ई है। इसी संदभ[ मɅ यह अÚययन आर¢ण नीǓत के संवैधाǓनक ͪवकास, 

उसके उƧेæयɉ तथा सामािजक Ûयाय कȧ èथापना मɅ उसकȧ भूͧमका का ͪवæलेषण करने का 

Ĥयास करता है। वत[मान समय मɅ भी आर¢ण नीǓत भारतीय ͪवͬधक और राजनीǓतक ͪवमश[ 

का एक मह×वपूण[ ͪवषय बनी हु ई है। हाल के वषɟ मɅ कई मह×वपूण[ घटनाएँ और Ǔनण[य सामने 

आए हɇ िजÛहɉने इस ͪवषय को पुनः चचा[ के कɅ ġ मɅ ला Ǒदया है। उदाहरण के ͧलए आͬथ[क Ǿप 

से कमजोर वगɟ EWS के ͧलए 10 ĤǓतशत आर¢ण कȧ åयवèथा को लागू ͩकया गया, िजसे 

बाद मɅ सवȾÍच Ûयायालय ɮवारा भी संवैधाǓनक Ǿप से वैध माना गया।1 इस Ǔनण[य ने आर¢ण 

के पारंपǐरक जाǓत आधाǐरत ढांचे के साथ-साथ आͬथ[क आधार पर आर¢ण कȧ अवधारणा को 

भी Ĥमुखता दȣ है। इसी Ĥकार कई राÏयɉ मɅ आर¢ण कȧ सीमा को लेकर भी लगातार बहस 

होती रहȣ है। उदाहरण के तौर पर मराठा आर¢ण से संबंͬ धत ͪववाद ने यह Ĥæन उठाया ͩक 

Èया 50 ĤǓतशत कȧ सीमा से अͬधक आर¢ण Ǒदया जा सकता है। इस ͪवषय पर सवȾÍच 

Ûयायालय के Ǔनण[य ने आर¢ण कȧ संवैधाǓनक सीमाओ ंऔर उसके औͬच×य पर åयापक चचा[ 

को जÛम Ǒदया। 

 

शोध के उƧेæय 

इस शोध का मुÉय उƧेæय भारतीय संदभ[ मɅ आर¢ण नीǓत के संवैधाǓनक ͪवकास और 

सामािजक Ûयाय से उसके संबंध का अÚययन करना है। शोध के Ĥमुख उƧेæय Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

1. भारतीय संͪवधान मɅ आर¢ण से संबंͬधत Ĥावधानɉ का अÚययन करना। 

2. सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा और उसके संवैधाǓनक आधार का ͪवæलेषण करना। 

3. आर¢ण नीǓत के ऐǓतहाͧसक ͪवकास और उसके उƧेæय को समझना। 

4. आर¢ण से संबंͬधत Ĥमुख ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ का अÚययन करना। 

5. यह मूãयांकन करना ͩक आर¢ण नीǓत ने ͧश¢ा और रोजगार के ¢ेğ मɅ वंͬचत वगɟ के 

ĤǓतǓनͬध×व को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया है। 

6. वत[मान समय मɅ आर¢ण नीǓत से जुड़ी चुनौǓतयɉ और ͪववादɉ का ͪवæलेषण करना। 
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पǐरकãपना 

इस शोध के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत पǐरकãपनाएँ Ǔनधा[ǐरत कȧ गई हɇ- 

1. आर¢ण नीǓत भारतीय संͪ वधान ɮवारा सामािजक Ûयाय कȧ èथापना के ͧलए अपनाया गया 

एक मह×वपूण[ साधन है। 

2. आर¢ण åयवèथा ने समाज के वंͬचत और ͪपछड़े वगɟ को ͧश¢ा और रोजगार के ¢ेğ मɅ 

अवसर Ĥदान करने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई है। 

3. बदलती सामािजक और आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ के कारण आर¢ण नीǓत के Ĥभावी 

ͩĐयाÛवयन के ͧलए समय-समय पर सुधार और समी¢ा आवæयक है। 

 

शोध पƨǓत 

इस शोध मɅ मुÉय Ǿप से सैƨांǓतक Doctrinal शोध पƨǓत का उपयोग ͩकया गया है। इस 

पƨǓत के अंतग[त उपलÞध कानूनी साǑह×य संवैधाǓनक Ĥावधानɉ ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ और ͪवͧभÛन 

ͪवɮवानɉ के ͪवचारɉ का ͪवæलेषण ͩकया गया है। 

अÚययन के ͧलए मुÉय Ǿप से ɮͪवतीयक İोतɉ का उपयोग ͩकया गया है िजनमɅ 

संͪवधान के Ĥावधान सवȾÍच Ûयायालय और उÍच Ûयायालयɉ के Ǔनण[य, ͪवͬधक पुèतकɅ  शोध-

पğ जन[ल लेख सरकारȣ ǐरपोट[ तथा ͪवæवसनीय ऑनलाइन İोत शाͧमल हɇ। इन İोतɉ के आधार 

पर आर¢ण नीǓत के ͪवकास, उसके Ĥभाव और वत[मान चुनौǓतयɉ का समĒ अÚययन ͩकया 

गया है। 

 

सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा  

सामािजक Ûयाय का ता×पय[ समाज मɅ ऐसी åयवèथा èथाͪपत करना है िजसमɅ Ĥ×येक åयिÈत 

को समान अवसर, सàमान और अͬधकार ĤाÜत हɉ। यह केवल कानूनी समानता तक सीͧमत 

नहȣं है बिãक इसका उƧेæय समाज के उन वगɟ को भी समान अवसर Ĥदान करना है जो 

ऐǓतहाͧसक Ǿप से वंͬचत रहे हɇ। सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा इस ͪवचार पर आधाǐरत है ͩक 

समाज मɅ ससंाधनɉ और अवसरɉ का ͪवतरण इस Ĥकार होना चाǑहए िजससे सभी वगɟ का 
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संतुͧलत ͪवकास सभंव हो सके। भारतीय संͪवधान मɅ सामािजक Ûयाय को अ×यंत मह×वपूण[ 

èथान Ǒदया गया है। संͪवधान कȧ Ĥèतावना मɅ सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक Ûयाय कȧ 

èथापना का लêय Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया है। यह लêय केवल ͧसƨांता×मक नहȣं है, बिãक इसे 

åयवहार मɅ लागू करने के ͧलए संͪवधान मɅ अनेक Ĥावधान ͩकए गए हɇ। 

डॉ. भीमराव अंबेडकर ने सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा को भारतीय संͪवधान कȧ मूल 

भावना के Ǿप मɅ देखा। उनका मानना था ͩक जब तक समाज के कमजोर वगɟ को ͧश¢ा, 

रोजगार और सामािजक सàमान के अवसर नहȣं ͧमलɅगे, तब तक वाèतͪवक समानता èथाͪपत 

नहȣं हो सकती2 इसी कारण संͪवधान मɅ ऐसे Ĥावधान शाͧमल ͩकए गए िजनके माÚयम से राÏय 

सामािजक और शैͯ ¢क Ǿप से ͪपछड़े वगɟ के Ǒहत मɅ ͪवशेष उपाय कर सके। 

 

भारत मɅ आर¢ण नीǓत का ऐǓतहाͧसक ͪवकास 

भारत मɅ आर¢ण नीǓत का ͪवकास एक ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया का पǐरणाम है। Ĥाचीन और 

मÚयकालȣन भारतीय समाज मɅ जाǓत åयवèथा के कारण समाज के कुछ वगɟ को सामािजक 

और आͬथ[क अवसरɉ से वंͬचत रखा गया। इस िèथǓत के कारण सामािजक असमानता गहराती 

गई। 

औपǓनवेͧशक काल के दौरान भी ͪपछड़े वगɟ के ĤǓतǓनͬध×व से संबंͬ धत कुछ Ĥयास ͩकए 

गए थे। उदाहरण के Ǿप मɅ ǒĦǑटश शासन के दौरान कुछ Ĥांतɉ मɅ ͧश¢ा और सरकारȣ सेवाओ ंमɅ 

सीͧमत èतर पर ĤǓतǓनͬध×व कȧ åयवèथा कȧ गई थी। èवतंğता ĤािÜत के पæचात संͪवधान 

सभा मɅ इस ͪवषय पर गभंीर चचा[ हु ई। संͪवधान Ǔनमा[ताओ ंने यह èवीकार ͩकया ͩक समाज के 

कुछ वग[ इतने लंबे समय तक वंͬचत रहे हɇ ͩक उÛहɅ केवल समान अवसर देना पया[Üत नहȣं 

होगा। इसͧलए उनके ͧलए ͪवशेष Ĥावधान आवæयक हɇ इसी सोच के आधार पर अनुसूͬचत जाǓत 

और अनुसूͬचत जनजाǓत के ͧलए आर¢ण कȧ åयवèथा कȧ गई। बाद मɅ अÛय ͪपछड़े वगɟ को 

भी आर¢ण कȧ åयवèथा मɅ शाͧमल ͩकया गया। समय के साथ-साथ ͪवͧभÛन आयोगɉ और 

ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ के माÚयम से इस नीǓत का ͪवèतार और ͪवकास हुआ। 
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आर¢ण से संबंͬधत संवैधाǓनक Ĥावधानɉ का ͪवæलेषण 

भारतीय संͪवधान मɅ कई ऐसे Ĥावधान हɇ जो आर¢ण नीǓत को वैधाǓनक आधार Ĥदान करते हɇ। 

इन Ĥावधानɉ का उƧेæय सामािजक और शैͯ ¢क Ǿप से ͪपछड़े वगɟ को समान अवसर उपलÞध 

कराना है। अनुÍछेद 14 सभी नागǐरकɉ को कानून के सम¢ समानता का अͬधकार देता है। 

हालांͩक यह समानता पूण[ Ǿप से एक समान åयवहार का अथ[ नहȣं है, बिãक Ûयायसंगत आधार 

पर ͪवशेष Ĥावधानɉ कȧ अनुमǓत भी देता है।3 

अनुÍछेद 15 राÏय को यह अͬधकार देता है ͩक वह सामािजक और शैͯ ¢क Ǿप से 

ͪपछड़े वगɟ के Ǒहत मɅ ͪवशेष Ĥावधान कर सके। इसी Ĥकार अनुÍछेद 16 सरकारȣ सेवाओं मɅ 

समान अवसर कȧ बात करता है और साथ हȣ यह भी अनुमǓत देता है ͩक राÏय उन वगɟ के 

ͧलए ͪवशेष Ĥावधान कर सके जो पया[Üत Ǿप से ĤǓतǓनͬध×व नहȣं कर पाए हɇ।4 इसके अǓतǐरÈत 

अनुÍछेद 46 राÏय को Ǔनदȶश देता है ͩक वह समाज के कमजोर वगɟ के शैͯ ¢क और आͬथ[क 

Ǒहतɉ कȧ ͪवशेष Ǿप से र¢ा करे। इन Ĥावधानɉ के माÚयम से संͪवधान ने सामािजक Ûयाय कȧ 

èथापना के ͧलए एक मजबूत आधार Ĥदान ͩकया है। 

 

आर¢ण नीǓत पर मह×वपूण[ ÛयाǓयक Ǔनण[य 

भारतीय Ûयायपाͧलका ने आर¢ण नीǓत कȧ åयाÉया और ͪवकास मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई 

है। ͪवͧभÛन मामलɉ मɅ सवȾÍच Ûयायालय ने ऐसे ͧसƨांत èथाͪपत ͩकए हɇ िजनसे आर¢ण 

åयवèथा कȧ सीमाएँ और èवǾप èपçट हुआ है। इंġा साहनी बनाम भारत संघ (1992)5 का 

Ǔनण[य आर¢ण नीǓत के इǓतहास मɅ अ×यंत मह×वपूण[ माना जाता है। इस मामले मɅ सवȾÍच 

Ûयायालय ने अÛय ͪपछड़े वगɟ के ͧलए आर¢ण को वैध ठहराया और साथ हȣ यह भी कहा ͩक 

कुल आर¢ण सामाÛयतः 50 ĤǓतशत से अͬधक नहȣं होना चाǑहए। इसके बाद एम. नागराज 

बनाम भारत संघ (2006)6 मɅ पदोÛनǓत मɅ आर¢ण से संबंͬ धत मह×वपूण[ ͧसƨांत Ǔनधा[ǐरत 

ͩकए गए। इसी Ĥकार जनȷल ͧसहं बनाम भारत संघ (2018) मɅ Đȧमी लेयर कȧ अवधारणा को 

और èपçट ͩकया गया।7 हाल के वषɟ मɅ आͬथ[क Ǿप से कमजोर वगɟ के ͧलए आर¢ण से 
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संबंͬधत Ǔनण[य भी सामने आए हɇ, िजसने आर¢ण नीǓत कȧ ĤकृǓत और दायरे को लेकर नई 

बहस को जÛम Ǒदया है। 

 

आर¢ण नीǓत कȧ वत[मान चुनौǓतया,ँ सुधार कȧ आवæयकता और सुझाव 

भारतीय समाज मɅ सामािजक Ûयाय को èथाͪपत करने के उƧेæय से आर¢ण नीǓत को एक 

मह×वपूण[ साधन के Ǿप मɅ अपनाया गया था। इस नीǓत ने समाज के कई वंͬचत वगɟ को 

ͧश¢ा और सरकारȣ सेवाओ ंमɅ अवसर Ĥदान करने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई है। ͩफर भी 

समय के साथ इस नीǓत के ͩĐयाÛवयन से संबंͬ धत कई चुनौǓतयाँ सामने आई हɇ, िजनके कारण 

इसके Ĥभाव और उƧेæय को लेकर Ǔनरंतर बहस होती रहȣ है।8 इसͧलए वत[मान पǐरिèथǓतयɉ को 

Úयान मɅ रखते हु ए आर¢ण åयवèथा कȧ समी¢ा और आवæयक सुधारɉ पर ͪवचार करना 

आवæयक हो गया है। आर¢ण नीǓत से जुड़ी Ĥमखु चुनौǓतयɉ मɅ सबसे अͬधक चचा[ Đȧमी लेयर 

कȧ समèया को लेकर होती है। कई बार यह देखा गया है ͩक आर¢ण का लाभ उन पǐरवारɉ 

तक अͬधक पहु ँचता है जो पहले से अपे¢ाकृत बेहतर सामािजक और आͬथ[क िèथǓत मɅ हɇ, 

जबͩक वाèतͪवक Ǿप से वंͬचत वगɟ तक इसका लाभ सीͧमत Ǿप से पहु ँच पाता है। इसी कारण 

यह आवæयकता महसूस कȧ जाती है ͩक आर¢ण के लाभाͬथ[यɉ कȧ पहचान अͬधक पारदशȸ और 

Ĥभावी तरȣके से कȧ जाए। 

इसके अǓतǐरÈत आर¢ण कȧ सीमा और उसके आधार को लेकर भी समय-समय पर 

ͪववाद सामने आते रहे हɇ। कुछ लोग यह तक[  देते हɇ ͩक आर¢ण का आधार केवल जाǓत नहȣं 

होना चाǑहए, बिãक आͬथ[क िèथǓत को भी इसमɅ शाͧमल ͩकया जाना चाǑहए।9 इसी संदभ[ मɅ 

आͬथ[क Ǿप से कमजोर वगɟ EWS के ͧलए आर¢ण कȧ åयवèथा लागू कȧ गई, िजसने आर¢ण 

कȧ अवधारणा को एक नया आयाम Ǒदया है। एक अÛय मह×वपूण[ चुनौती यह है ͩक आर¢ण 

को कई बार केवल एक राजनीǓतक मुƧे के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता है। ͪवͧभÛन सामािजक 

समूहɉ ɮवारा आर¢ण कȧ माँग और उससे जुड़े आदंोलनɉ ने यह संकेत Ǒदया है ͩक नीǓत के 

Ǔनधा[रण मɅ सामािजक और आͬथ[क आकंड़ɉ के साथ-साथ राजनीǓतक Ĥभाव भी मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाता है। इससे आर¢ण नीǓत के मूल उƧेæय पर Ĥæन उठने लगते हɇ। इन चनुौǓतयɉ 
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को Úयान मɅ रखते हु ए यह आवæयक है ͩक आर¢ण नीǓत को अͬधक Ĥभावी और संतुͧलत 

बनाने के ͧलए समय-समय पर उसकȧ समी¢ा कȧ जाए। इसके ͧलए सबसे पहले यह सुǓनिæचत 

ͩकया जाना चाǑहए ͩक आर¢ण का लाभ वाèतव मɅ उन वगɟ तक पहु ँचे िजनके ͧलए यह 

åयवèथा बनाई गई है। इसके ͧलए Đȧमी लेयर कȧ पहचान को अͬधक èपçट और Ĥभावी बनाना 

तथा सामािजक-आͬथ[क िèथǓत के आधार पर लाभाͬथ[यɉ कȧ Ǔनयͧमत समी¢ा करना आवæयक 

है।10 इसके साथ हȣ ͧश¢ा और रोजगार के अवसरɉ का ͪवèतार भी अ×यंत मह×वपूण[ है। यǑद 

ͧश¢ा कȧ गुणव×ता मɅ सधुार ͩकया जाए और अͬधक रोजगार के अवसर उपलÞध कराए जाए,ँ 

तो सामािजक समानता कȧ Ǒदशा मɅ åयापक सुधार संभव हो सकता है। आर¢ण नीǓत को भी 

इसी åयापक सामािजक ͪवकास कȧ ĤͩĐया का एक Ǒहèसा माना जाना चाǑहए। 

यह कहा जा सकता है ͩक आर¢ण नीǓत सामािजक Ûयाय को बढ़ावा देने का एक 

मह×वपूण[ माÚयम रहȣ है, ͩकÛतु इसके Ĥभावी ͩĐयाÛवयन के ͧलए Ǔनरंतर समी¢ा और सुधार 

आवæयक हɇ। संतुͧलत और पारदशȸ नीǓतयɉ के माÚयम से हȣ यह सǓुनिæचत ͩकया जा सकता है 

ͩक आर¢ण åयवèथा अपने मूल उƧेæय समान अवसर और सामािजक Ûयाय को Ĥभावी Ǿप से 

पूरा कर सके। 

 

Ǔनçकष[ 

भारतीय संͪवधान कȧ मलू भावना सामािजक Ûयाय, समानता और समावेशी ͪवकास कȧ èथापना 

पर आधाǐरत है। इसी उƧेæय को Úयान मɅ रखते हु ए आर¢ण नीǓत को एक मह×वपूण[ 

संवैधाǓनक उपाय के Ǿप मɅ अपनाया गया, ताͩक समाज के उन वगɟ को ͧश¢ा और रोजगार के 

अवसर ĤाÜत हो सकɅ  जो ऐǓतहाͧसक Ǿप से सामािजक और आͬथ[क Ǿप से वंͬचत रहे हɇ। इस 

नीǓत के माÚयम से अनुसूͬचत जाǓत, अनुसूͬचत जनजाǓत तथा अÛय ͪपछड़े वगɟ को मुÉयधारा 

से जोड़ने का Ĥयास ͩकया गया है। 

अÚययन से यह èपçट होता है ͩक आर¢ण नीǓत ने सामािजक Ûयाय कȧ Ǒदशा मɅ 

मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई है। ͧश¢ा और सरकारȣ सेवाओ ंमɅ वंͬचत वगɟ कȧ भागीदारȣ मɅ वृͪ ƨ 

हु ई है, िजससे सामािजक ĤǓतǓनͬध×व और अवसरɉ कȧ समानता को बढ़ावा ͧमला है। साथ हȣ 
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Ûयायपाͧलका ने भी ͪवͧभÛन Ǔनण[यɉ के माÚयम से आर¢ण åयवèथा कȧ संवैधाǓनक सीमाओ ं

और ͧसƨांतɉ को èपçट ͩकया है, िजससे इस नीǓत का संतुͧलत ͪवकास संभव हुआ है। 

हालाँͩक समय के साथ सामािजक और आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ मɅ पǐरवत[न हुआ है, िजसके 

कारण आर¢ण नीǓत के सामने कुछ नई चुनौǓतयाँ भी उ×पÛन हु ई हɇ। Đȧमी लेयर कȧ समèया, 

आर¢ण के आधार को लेकर होने वालȣ बहस तथा नीǓत के Ĥभावी ͩĐयाÛवयन से जुड़ी 

कǑठनाइयाँ ऐसे मुƧ ेहɇ िजन पर Ǔनरंतर ͪवचार करने कȧ आवæयकता है। अतः यह आवæयक है 

ͩक आर¢ण नीǓत कȧ समय-समय पर समी¢ा कȧ जाए और इसे अͬधक पारदशȸ तथा Ĥभावी 

बनाया जाए, ताͩक इसका लाभ वाèतव मɅ उन वगɟ तक पहु ँच सके िजनके ͧलए यह åयवèथा 

बनाई गई थी। संतुͧलत और दरूदशȸ नीǓतयɉ के माÚयम से हȣ सामािजक Ûयाय के उस लêय 

को ĤाÜत ͩकया जा सकता है िजसकȧ कãपना भारतीय संͪवधान ने कȧ थी। 
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